PROGRAM PROFILAKTYKI
ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALC ACYCH NR 10 W GLIWICACH
GIMNAZJUM Z ODDZIALAMI DWUJ EZYCZNYMI NR 14
KLASY 1-3

Program profilaktyki dostosowany jest do potrzeb ra@wojowych uczniow oraz potrzekirodowiska lokalnego. Opisuje w sposob celowoiowy
tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierovane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

ZAtO ZENIA PROGRAMU:

Podniesienie poziomu bezpieaztva i higieny uczniéw w szkole i pozani

Wzrost kompetencji nauczycieli i rodzicow w zakeesadzenia sobie w sytuacji przemocy domowej i BEjpuzalenien miodziery
Zorganizowanie profesjonalnej pomocy uczniom poehogim z rodzin dysfunkcyjnych

Podniesienie wiedzy uczniow, nauczycieli i rodmia@'t szkodliwdgci i rozmiarow stosowania przez mtodzigodkéw uzaleniajacych
Zapewnianie uczniom alternatywnych fornrg@pania czasu wolnego

Realizacja zakgen programu "Bezpieczna szkota"

Obijecie profesjonals opielky ucznidow dyslektycznych i z dostosowanym progienmaga oraz ich rodzicow

Profilaktyka zdrowotna — uzaieienia — realizacja programow wynikeych z zada Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2011 - 2016

Pomoc w wyborze szkolredniej

Zapoznanie uczniéw z wygiujgcymi zagraeniami

Ksztattowanie wiéciwych postaw wobec wygbujacych zagraen

Ksztattowanie postaw asertywnych, wzmacnianie pgyciczniow

Zapoznanie uczniéw z osobami i instytucjamizgilymi pomog dziecku i rodzinie

Ograniczenie przemocy szkolnej i przeciwdziatamgjeesji

Przeciwdziatanie handkrodkami odurzajcymi na terenie szkoty i w jej otoczeniu

Przeciwdziatanie uzateieniom uczniéw

Zapoznanie uczniéw ze sposobamidgania wolnego czasu, ktére sprzyjagirowiu i prawidtowemu rozwojowi mtodego cztowieka
Ksztattowanie aktywnej i odpowiedzialnej postawyb&o zdrowia wtasnego i innych ludzi

Pogkbienie wiedzy o realizacji zachow@rozdrowotnych, sprzyjggych rozwojowi fizycznemu i psychicznemu miodegezeka



* Lekcje wychowawcze

» Szkolenia, warsztaty, prelekcje, pogadanki

» Badania ankietowe dotygze poczucia bezpiecazstwa uczniow w szkole i okolicach szkoty
« Anonimowe badania ankietowe dotyce uzalenien

« Kawiarenka internetowa

» Zajccia pozalekcyjne na terenie szkoty

EFEKTY:
* Uczniowie czuyj sie w szkole bezpiecznie
* Zmniejszenie liczby zachowiaagresywnych, kradzig, aktéw wandalizmu w szkole
* Zmniejszenie zdardedrogowych w okolicach szkoty
* Uczniowie wiedz, do kogo mog zwrdci sie 0 pomoc w sytuacji przemocy domowej, szkolnejiabfemami
» Ucze dyslektyczny ohijty jest wi&ciwg opielg na terenie szkoty
* Uczea zna alternatywne formy ggzania wolnego czasu
* Uczer maswiadoma¢ zagraen cywilizacyjnych

REALIZATORZY:
* Dyrektor ZSO Nr 10 w Gliwicach
» Rada Pedagogiczna
* Pedagodzy szkolni
* Rodzice
* |l Komisariat Policji (Dziat prewencji i pracy zieletnimi)
» Straz Miejska
* Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gliwicach




HARMONOGRAM REALIZACJI ZADA N

Lp. | Zadanie Cel operacyjny Formy realizaciji Odpowie- Termin Sposoby ewaluacji
dzialan
1. Podniesienie poziomu| 1.Uczniowie zna konsekwencje stosowania| Prelekcje Dyrektor Wedtug potrzeb | Rozmowy z uczniami
bezpieczéstwa przemocy wobec innych. Apel profilaktyczny [l Komisariat wychowawcami klas
uczniéw. 2. Uczniowie zna pojecie agresja, przemoc, | z udziatem Policji i Policji
agresor, ofiara przemocy, rownimazliwosci | Strazy Miejskiej Caly rok -|I-
uzyskania pomocy. Wychowawcy
3.Nawgzanie wspotpracy szkoty Pogadanka Lekcje Pedagog
z rodzicami w celu ograniczenia agresji wychowawcze Dyrektor
i wandalizmu.
Konsultacje Konsultacje
z dyrektorem Caly rok
i nauczycielami
2. Realizacja zalaen 1.Ucze& czuje s Lekcje wychowawcze | Dyrektor Caly rok Badania ankietowe
programu w szkole bezpiecznie, me liczy¢ na pomoc | Zajecia Pedagog
.Bezpieczna szkota”. | dyrektora, nauczycieli, pedagoga szkolnego| z pedagogiem
2.Ucze& zna zagréenia
i potrafi st wobec nich zachowa Lekcje wychowawcze Rozmowy
3.Nie toleruje agresji, przemocy, daje przyktadajecia Dyrektor Wedlug potrzeb | z uczniami,
wilasciwego zachowania. z pedagogiem Pedagog rodzicami,
4.Zakcia integracyjne — rozwijanie postaw Wychowawcy Wedtug potrzeb | nauczycielami
spotecznych, poprawnych zachawa Konsultacje
Pogadanki
Lekcje wychowawcze
Wycieczki, obozy, Pedagog
pogadanki Wychowawcy




Dziecistwo 1.Nauczyciel potrafi rozpozbaicznia Szkolenie Dyrektor Wedlug potrzeb | Rozmowy z
bez przemocy maltretowanego psychicznie, fizycznie Pedagog nauczycielami
domowej i udzielic mu wigciwej pomocy.
i szkolnej. 2. Uczé zna osoby, instytucje stgce mu Lekcje wychowawcze Wedtug potrzeb

pomog (m.in. Niebiesk linie, Centrum Zajecia Wychowawca Rozmowy

Pomocy Dziecku, Rodzinie, Rzecznika Praw z pedagogiem Pedagog Z uczniami

Dziecka, Rzecznika Praw Ucznia, telefon Wedtug potrzeb

zaufania).

3.Ucze jestswiadomy konsekwencji Udzielanie Instytucje Rozmowy

stosowania przemocy wobec innych, umie |indywidualnej pomocy | wspétpracujce ze Z uczniami

sobie radai w trudnych sytuacjach przemocy. sohy
Profesjonalna pomoc | 1.Udzielenie wszechstronnej pomocy ucznigrdwietlica Dyrektor PedagogCaty rok Rozmowy
uczniom z rodzin potrzebugcym wsparcia; socjoterapeuty- Z uczniami
dysfunkcyjnych. -opieka pedagogiczna, czna

-zmniejszenie urazéw przy szkole Dyrektor

i korygowanie zaburzezachowania uczniow Pedagog

2.Blizsza wspotpraca Wychowawcy

z rodzicami, pomoc materialna Zajecia profilatyczno-

i psychologiczna w sytuacjach trudnych. wychowawczej,

uswiadomienie, gdzie
nalezy szuk& pomocy

Profilaktyka 1.Uswiadomienie uczniom zagten Lekcje wychowawcze | Wychowawcy Caly rok oraz Rozmowy
uzaleznien. stosowanigrodkéw uzaleniajacych. Uczé prowadzone metad Pedagog wedtug potrzeb | z uczniami,

wie, do kogo mee zwrdct sie z problemem. | dramy, pogadanki, nauczycielami,

2. Nauczyciel potrafi rozpozaasygnaty ankieta, film. rodzicami.

swiadczce o stosowaniu przez uczsimdkdéw | Anonimowe badania

uzalezniajgcych oraz wtéciwie mu poméc. ankietowe dotycgce Pedagog | semestr

3.Cwiczenie asertywrii. uzaleznien

4.Wspotpraca

Z rodzicami w celu wyeliminowania Szkolenie

rozprowadzania narkotykéw w okolicach Konsultacje

szkoly. Prowadzenie programéw

profilaktycznych

Pogadanki
Cwiczenia
Zgtaszanie dyrekcji
niepokopcych
sygnatow.




Wiasciwa organizacja | 1.Ucze potrafi wart@ciowo sgdza czas Lekcje wychowawcze | Dyrektor Wedtug potrzeb | Badania ankietowe
czasu wolnego. wolny, korzysté Zajecia Wychowawcy wybranych klasach.
z wiaciwych form rozrywki, osignie¢ nauki i | z pedagogiem Pedagog
techniki Kreowanie lideréw
oraz kultury. mitodziezowych
Profesjonalna pomoc | 1.Uczeé korzysta z zaj¢ na terenie szkoty. Terapia dla dyslektykow Pedagog Caly rok Frekwencja uczniow
uczniom zagrazonym | 2.Nauczyciele respektujvskazania PPP do Nauczyciel- na zagciach.
dysleksja pracy z dzieckiem dyslektycznym. Konsultacje z specjalista Wedtug potrzeb | Kontrola zeszytow
i dyslektycznym. 3. Rodzice i nauczyciele uczestnjoz nauczycielem specjalist Nauczyciele ¢wiczen
szkoleniu dotycgcym dysleks;ji. i pedagogiem polonici Rozmowy z rodzicam
Warsztaty Wedlug potrzeb | i nauczycielami.
Nauczyciel-
specjalista
Pedagog
Pomoc 1.Ucze& posiada petny zaséb informacji Lekcje wychowawcze | Wychowawcy Caly rok Rozmowy z uczniam
w wyborze dalszej o ofertach szkdt ponadgimnazjalnych. Konsultacje Pedagog i rodzicami
drogi ksztalcenia. z pedagogiem Bibliotekarz
Ksztaltowanie 1. Ucze posiada wiedzna temat przyczyni | Szkolenie Pedagog Caly rok Rozmowy
aktywnej rodzajow zagroen zdrowia. Pogadanki Nauczyciel- Z uczniami
i odpowiedzialnej 2. Ucze potrafi wskazé podstawowe zasady| Lekcje wychowawcze | specjalista
postawy wobec np. zywienia, trybuzycia, kontaktu z Wychowawcy
zdrowia wtasnego czynnikami chorobotwdrczymi sprzyjmych | Konsultacje
i innych ludzi zdrowiu i prawidtowemu rozwojowi Prowadzenie programéw

fizycznemu i psychicznemu.

3. Ucze potrafi db& o utrzymanie zdrowia.
4.Uczé zna i stosuje zasady ochrony
srodowiska przed np. jego dewastaojaz
zanieczyszczeniami.

profilaktycznych
Cwiczenia

Zajecia

z pedagogiem




, ~ PROGRAM PROFILAKTYKI
ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALC ACYCH NR 10 W GLIWICACH

| LICEUM OGOLNOKSZTALC ACE IM. E. DEMBOWSKIEGO

ZALO ZENIA PROGRAMU:

e Zwigkszenie poczucia bezpiegatwa ucznidow w szkole, w szczeg&obuczniow klas pierwszych, realizacja zado
programu "Bezpieczna szkota";

» Obijecie szczegolpopieky pedagogiczipuczniow z rodzin dysfunkcyjnych, zagtzych oraz w ztej sytuacji materialnej;

» Podniesienie poziomu wiedzy ucznidw, nauczycighidzicow na temat szkodliwoi i rozmiaréw stosowania przez miodzie
srodkéw uzaleniajacych.Realizacja ogolnopolskich programow profilaktyczimyeynikapcych z Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 - 2016

» Podniesienie poziomu wiedzy i ungosci nauczycieli i rodzicow w zakresie radzenia sobigytuaciji przemocy,
kradziezy, przemocy domowej, uzaieien mtodziezy, wagarow;

» Jak najszersza pomoc w wyborze dalszej drogi ksaata, dostarczanie informacji w tym zakresie. Botgwanie do
samozatrudnienia - aktywfozawodowa;

» Profilaktyka zdrowotna - dysleksja, dgficzdrowia (otoczenie opigk

- promocja zdrowej postawy wyciu;
Rozwijanie osobowdei i wszechstronnych zainteresawaczniéw;

FORMY:

* Lekcje wychowawcze

» Szkolenia, warsztaty, prelekcje, pogadanki

» Badania ankietowe na temat uczniéw wymaggh szczegoélnej opieki pedagogicznej
» Kawiarenka internetowa

» Zajecia pozalekcyjne na terenie szkoty



EFEKTY:

* Uczniowie czuy sie w szkole bezpiecznie

» Zmniejszenie liczby zachowaagresywnych, kradzig, ograniczenie przemocyswpd uczniow, aktéw wandalizmu

» Uczniowie mog liczy¢ na pomoc ze strony wychowawcy, pedagoga, wigdzie mog sie zwrdci z problemami
szkolnymi i domowymi

* Uczniowie ma swiadoma¢ szkodliwagci uzalenien | niebezpieczéstw, jakie one ze sgmios

» Uczniowie klas Il LO na terenie szkoty mpgzyska informacje o ofertach szkoét wrgzych i policealnych

» Uczniowie zngj i stosuy zasady zdrowego stylycia.



HARMONOGRAM REALIZACJI ZADA N

Lp. Zadanie Cel operacyjny Formy realizaciji Osoba Termin Sposob
odpowiedzialna ewaluacji
1. |Podniesienie . Uczniowie g poinformowani g Prelekcja Dyrektor W(g potrzeb |Rozmowa z
poziomu wspotpracy szkoty z 1l KP w | Apel profilaktyczny uczniami,
bezpieczéstwa Gliwicach, znag konsekwencjez udziatem wychowawcami
uczniéw stosowania przemocy wobec| przedstawiciela klas
innych, potrafa zapobiec Policji i Strazy
sytuacjom konfliktowym. Miejskiej
Ankieta dotyczaca
poczucia | semestr
bezpieczéstwa
uczniow
Pogadanka
. Uczniowie zng pojecie Lekcje
agresja, przemoc, formy wychowawcze Wychowawca
agresiji, agresor, ofiara agresjl, Pedagog Rozmowa z
mozliwosci uzyskania pomoc uczniami,
na terenie szkoty. Konsultacje z Dyrektor Caty rok wychowawcami
. Rodzice uczniéw wspotpracu| dyrektorem, Wychowawca klas
z dyrektorem i wychowawcamnauczycielami Pedagog
klas i zgtaszaj wszelkie Caly rok Liczba konsultaciji

przejawy agresji, wandalizm




Dziecinstwo bez . Uczei zna osoby i instytucje |Lekcje Wychowawca Wg potrzeb |Rozmowy z
przemocy stuzace dziecku pomac(m.in. | wychowawcze Pedagog uczniami
domowej i szkolnej Rzecznik Praw Dziecka, Zajecia z
Rzecznik Praw Ucznia, teleforpedagogiem
zaufania) Instytucje
. Ucze jestswiadomy wspOtpracujce ze
konsekwencji stosowania Udzielenie szkoh
przemocy wobec innych, indywidualnej
potrafi zapobiegasytuacjom |pomocy
konfliktowym i umie radzi Dyrektor W(g potrzeb
sobie w trudnych sytuacjach Pedagog Rozmowy z
przemocy nauczycielami
. Nauczyciel potrafi rozpozia | Szkolenie
ucznia maltretowanego
psychicznie, fizycznie i
udzieli¢ mu wiaciwej pomocy
Profesjonalna . Uczeh ma zapewniomopiek: | Swietlica Dyrektor Caly rok Rozmowy z
pomoc uczniom z pedagogiczan maze odrobé | socjoterapeutyczna Pedagog uczniami,
rodzin lekcje, zj&é¢ podwieczorek przy szkole frekwencja
dysfunkcyjnych . Zmniejszenie urazéw i Zajccia uczniow w
korygowanie zaburze profilaktyczno- swietlicy
zachowania uczniow poprzez wychowawcze
ich udziat w zajciach
. Nawigzanie bliszych relacji
kolezenskich oraz
wzmochnienie pozytywnych
relacji uczé-pedagog
. Nawigzanie wspotpracy z
rodzicami uczniéw, pomoc w
sytuacjach trudnych Program Starszy
. Kreowanie postawy Brat-Starsza Siostra

wolontaryjnej




Profilaktyka . Ucze zna zagreenia Lekcje Wychowawca Wg potrzeb |Ankieta
uzaleznien stosowanigrodkow wychowawcze Pedagog Rozmowy z
uzalezniajgcych, wie, do kogo | Prelekcje uczniami,
maoze zwroct sie z problemem Akcja Dyrektor Raz w roku |nauczycielami,
. Nauczyciele potrafirozpozna | profilaktyczna Pedagog rodzicami
sygnatyswiadczce o Permanentne
stosowaniu przez ucznia prowadzenie
srodkéw uzaleniajacych oraz | programow
wiasciwie mu poméc profilaktycznych Dyrektor Wg potrzeb
. Rodzice wspotpracug ze Szkolenie
szkoh, aby wyeliminowa Konsultacje,
swobodne rozprowadzanie |zgtaszanie dyrekciji
narkotykow w okolicach szkoty
szkoty niepokopcych
sytuacji
Wiasciwa . Ucze potrafi wart@ciowo Lekcje Dyrektor Wg potrzeb Badania ankietow
organizacja czasu spedza czas wolny, korzysta pwychowawcze w wybranych
wolnego kawiarenki internetowej, z& | Zajecia z Wychowawca klasach
pozalekcyjnych na terenie | pedagogiem Pedagog

szkoty

Kreowanie lideréw
miodziezowych
Obozy dla

miodziezy

e
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Profesjonalna . Uczer przy pomocy Zajecia korekcyjno-| Nauczyciele Caly rok Kontrola
pomoc uczniom nauczyciela pracuje nad kompensacyjne polonici, frekwencji,
zagrozonym popravg dysfunkciji Konsultacje nauczyciel kontrola zeszytu
dysleksig i Rodzice i nauczyciele specjalista pracy wiasnej
dyslektycznym uczestnicz w szkoleniu Warsztaty Wg potrzeb |ucznia
dotyczicym ryzyka dysleksji, Pedagog, nauczyciel
form pomocy specjalista Rozmowy z
. Nauczyciele respektuyj Konsultacje z Pedagog, nauczycieWg potrzeb | rodzicami i
wskazania PPP do pracy z |pracownikiem PPP|ispecjalista nauczycielami
dzieckiem dyslektycznym pedagogiem
Rozmowy z
rodzicami i
nauczycielami i
Realizacja zalgen |1. Uczei czuje s¢ w szkole Lekcje Dyrektor Caly rok Badania ankietowsg
programu bezpiecznie, mee liczy¢ na | wychowawcze Pedagog
"Bezpieczna pomoc dyrektora, nauczycieli, Zajecia z
szkota" pedagoga szkolnego pedagogiem
. Ucze zna zagreenia i potrafi Dyrektor Wg potrzeb |Rozmowy z
wiasciwie zachowa sie wobec Wychowawca uczniami,
zagraen Lekcje Pedagog rodzicami,
. Ucze nie toleruje agresiji, wychowawcze nauczycielami
przemocy, daje przyktad Zajecia z
wiasciwego zachowaniagw | pedagogiem
réznych sytuacjach Wspétpraca z Il KR
spotecznych w Gliwicach Dyrektor W(g potrzeb

. Rodzice uczniow wspotpracy

. Zajecia integracyjne - postaw

ze szkad, aby ogranicz§
wandalizm w szkole i jej
okolicach

spoteczna

Konsultacje

Zgtaszanie dyrekcji
aszkoty
niepokopcych
sygnatow

Liczba konsultaciji

\1%4
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Pomoc w wyborze
dalszej drogi
ksztatcenia

1. Ucze posiada petny zasd
informacji o ofertach szkg
wyzszych

Prelekcje
lwygtaszane przez
osoby
reprezentujce
szkoty wyzsze
Lekcje
wychowawcze

Dyrektor
Wychowawcy

Caly rok

Rozmowy z
uczniami
i rodzicami
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Plan pracy wychowawczej
dla Gimnazjum z Oddziatami Dwujezycznymi Nr 14

w Gliwicach

Zalozenia:

1. Uksztaltowa absolwenta wykazggego clci do dziatania i kreatywnego rlgnia.

2. Wychowa ucznia przygotowanego do dalszej nauki w szkoleaggimnazjalnej.

3. Ksztaltowa poczucie szacunku dla drugiego cztowieka i wsp§lzovtasnym narodem
4. Wychowywa w kontelécie praw cztowieka

Klasa |

a) Naczelny cel wychowaniadaptacja w nowym otoczeniu , akceptacja kolegdwiadomienie sobie konieczéw pracy nad
sohy, ksztatltowanie postawy patriotyzmu.
Oczekiwane efekty dziatavychowawczych:

- wiasciwe zachowanie w szkole w stosunku do nauczyckaliegéw
- odporng¢ na stres

- dbatai¢ o wtasne zdrowie (higiena osobista, brak natogéw)

- umiegtnos¢ dokonywania samooceny

- ksztaltowanie postawy prorodzinnej

13



znajomda¢ historii, tradycji i wartéci narodowych

znajomda¢ praw cztowieka

cele operacyjne

zadania

osoby odpowiedzialn

e sposoby ewaluacji

Znajoma¢ podstawowych
zasad wspal/cia

Ukazywanie poprawnych zachofve szkole,
w kinie, w teatrze i w rinych sytuacjach
zyciowych.

Rozwijanie inteligencji emocjonalnej

Rodzice, wychowawca,
pedagog szkolny

Obserwacje wychowawcy, rozmowy z
rodzicami, konsultacje pedagoga i
psychologa

Umiejetnos¢ opanowywania Nasladowanie rzeczywistgi — umiegtnos¢ | Wychowawca Rozmowy indywidualne i grupowe z
emocji radzenia sobie ze stresem uczniem
Nauka samooceny i Gry dramatyczne uwzeginiajgce r&ne formy| Wychowawca Ocena i analiza gier dramatycznych

samokontroli

zachowa

Umiejetnos¢ dbataci o
zdrowie wtasne i kolegow

Ksztaltowanie postaw asertywnych, uczeni
odmawiania, ukazywanie wde@iwych form
spedzania czasu wolnego

e\Wychowawca, pedagog,
rodzice

Ocena scenek rodzajowych, pogadanki,
analiza wypowiedzi pisemnych i
artystycznych

Umiejetnos¢ wspokycia w
rodzinie

Prowadzenie ze¢ wychowania daycia w
rodzinie, pogadanka, filmy

Pedagog

Obserwacja uczniéw, konsultacje z
rodzicami

Znajoma¢ symboli
narodowych, historii i
tradycji Polski i regionu

Lekcje wychowawcze, j. polskiego, historii i
wiedzy o spoteczestwie, akademie,
wycieczki przedmiotowe

Wychowawca, nauczycielg

» Obserwacja zachowania uczniéw, rozmowy

Z uczniami

Znajoma¢ praw cztowieka

Lekcje wychowawcze i wiedzy o

Wychowawca, nauczycielg

spoteczéstwie

Rozmowy z uczniami ( kasRy
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klasa Il

Naczelny cel wychowawczyrzygotowanie daycia w spoteczistwie, uksztattowanie nawykuagtej pracy nad scpi

odpowiedzialnéci za swoje czyny, ksztattowanie postawy prorodgjnn

Oczekiwane efekty dziatavychowawczych:

uczeh potrafi:

- radzi sobie z ranymi problemami

- dba o zdrowie i bezpieczstwo wiasne i kolegow

- zaprezentow@siebie

- korzyst& ze zdobyczy nauki i techniki

- interpretowé wydarzenia polityczne, gospodarcze, i kulturalrezestniczy w zyciu kulturalnym narodu i regionu

- pogkbia¢ znajomd¢ praw cztowieka

cele operacyjne

zadania

osoby odpowiedzialrn

e sposoby ewaluaciji

Poznawa siebie w régnych
sytuacjach

Gry dramatyczne uwzgliniagce ré&ne formy
zachowa w rodzinie, szkolesrodowisku.
Uczen zna swoje prawa, umie z nich
korzysta.

Wychowawca, samosd
klasowy

Obserwacje, ocena i analiza gier
dramatycznych

Umiejetnos¢ panowania nag
emocjami

INasladowanie rzeczywistai,
wykorzystywanie déwiadczeé innych w
pokonywaniu stresu

Wychowawca, pedagog,
grupa koleenska

Rozmowy z uczniami

Dbatas¢ o kondycg
fizyczng i psychiczn

Wskazywanie wigciwych form rozryweki.
Ukazywanie zgubnych dziatanatogow.

Wychowawca, pedagog,
rodzice, nauczyciele W-F

Ocena zachowana podstawie filmu,
pogadanki, analiza egjnie¢ sportowych

Umiejetnos¢ korzystania ze
zdobyczy nauki i techniki

Korzystanie z oggni¢¢ nauki i techniki w
procesie nauki i zabawy RTV, INTERNET,

telefon, fax , wycieczki,

Nauczyciel, rodzice

Rozmowy, analiza prac,
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Przygotowanie do udziatu
zycCiu spoteczno-
politycznym i kulturalnym

NCzytanie prasy, ogtlanie i stuchanie
programow informacyjnych i radiowych;
interpretacja witasn@/ywiady, wystawy,
wycieczki, spotkania

Rodzice, wychowawca,
dziatanie samogow

Rozmowy, analiza prac,

Umiejetnos¢ wspokycia w
rodzinie

Prowadzenie ze¢ wychowania daycia w
rodzinie(Pogadanka, filmy)

Pedagog

Obserwacja zachowania uczniéw,
rozmowy z uczniami i rodzicami

Znajoma¢ symboli
narodowych, historii i
tradycji Polski i regionu

Lekcje wychowawcze, |. polskiego, historii
wiedzy o spoteczestwie, akademie,
wycieczki przedmiotowe

Wychowawca, nauczycielg

, Obserwacja zachowaniaioxmzn
rozmowy z uczniami

Znajoma¢ praw cztowieka

Lekcje wychowawcze i wiedzy o

spoteczeéstwie

Wychowawca, nauczycielg

Rozmowy z uczniami

16



klasa lll

Naczelny cel wychowawczyirzygotowanie daycia w spoteczistwie, umiegtnos¢ podejmowania decyzji o wiasnej

przysziagci i ponoszenie odpowiedzialém za swoje dziatania, ksztaltowanie postawy pranuak;).

Oczekiwane efekty dziatavychowawczych:

uczeh potrafi:

- przeanalizowaswoje maliwosci intelektualne

- dostosowa wysitek do oczekiwa

- opanowa stres

- swiadomie wybra kierunek dalszej nauki

- interpretowé wydarzenia polityczne, gospodarcze i kulturalrezestniczy w zyciu kulturalnym narodu i regionu
- korzyst& ze zdobyczy techniki i nauki

- pogkbia¢ znajomda¢ praw cztowieka

cele operacyjne zadania osoby odpowiedzialne sposoby ewaluacji
Analiza wkasnych Analiza testow oggnieé¢ Nauczyciele, wychowawca,Analiza postpow ucznidéw
mozliwosci intelektualnych | dydaktycznych; poszukiwanie pedagog, rodzice
indywidualnych form doskonalenia
Opanowywanie stresu Sformutowanie przyczyn stresu ychdwawca, pedagog Obserwacja, pogadanki, rozmowy z
uczniami
Swiadomy wybor dalszej | Analiza wlasnych zainteresowa Bibliotekarz, wychowawca, Pogadanki, rozmowy z uczniami
nauki dostosowanie ich do oferty edukacyjnegdagog, rodzice
na terenie miasta




Przygotowanie do udziatu
zycCiu spoteczno-
politycznym i kulturalnym

NKsztattowanie umiggnosci
krytycznego korzystania zeodkow
masowego przekazu, formutowanie i
wypowiadanie wtasnych opinii

Nauczyciele, wychowawcg
rodzice

Obserwacja, pogadanki, rozmowy z
uczniami

Umiejetnos¢ korzystania ze
zdobyczy nauki i techniki

Przygotowanie dokumentow do dals:
nauki

7Bjauczyciele, rodzice

Obserwacje, analiza przygotyeh
dokumentow

Umiejetnos¢ wspokycia w
rodzinie

Prowadzenie za¢ wychowania do
zycia w rodzinie (Pogadanka, filmy)

Pedagog

Obserwacja zachowania uczniéw, rozmg

Z uczniami

Znajoma¢ symboli
narodowych, historii i
tradycji Polski i regionu

Lekcje wychowawcze, j. polskiego,
historii i wiedzy o spoteczestwie,
akademie, wycieczki przedmiotowe

Wychowawca, nauczycielg

, Obserwacja zachowaniaidmzmozmowy

Z uczniami

Znajoma¢ praw cztowieka

Lekcje wychowawcze i wiedzy o

Wychowawca, nauczycielg

spoteczeastwie

Rozmowy z uczniami

wy
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PLAN PRACY WYCHOWAWCZEJ DLA klas 1 I
| LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. E. DEMBOWSKIEGOW G LIWICACH
Cel wychowania: UCZK JEST SAMODZIELNY, TWORCZY, ODPOWIEDZIALNY

Efekty dziatsh wychowawczych:

uczea:

b) jest aktywny wzyciu klasy (szkoty)

c) potrafi twdrczo rozwjzat problem (konflikt)

d) zna i przestrzega norm pggbwania w ranych sytuacjach

e) zna symbole narodowe, regionalne i wie, jakvgbbec nich zachowa

f) ma poczucie wspdlnoty z narodem, uczestniczyeiu spoteczno-politycznym oraz kulturalnym krajeegionu
g) potrafi funkcjonowa w grupie

h) zna prawa cztowieka

Lp. Cele operacyjne Sposob realizacji Odpowiedzialni I36b ewaluaciji
1. | Samorzdna - wybory samorzdu klasowego wychowawca, uczniowie| -obserwacja zachowania ueznio
dziatalng¢ miodziezy |- zapoznanie uczniéw ze statutem - rozmowy z mtodzigg

szkoty, WSO, kalendarium szkolnym
- organizacja wyj¢ klasowych,
wycieczek, dyskotek

2. | Poznajemy tradycje i |- obchodyswiat narodowych i wychowawca, uczniowie| - obserwacja zachowania uczniow
pickno matej i duej szkolnych rodzice - rozmowy z mtodzigg
ojczyzny - udziat w wycieczkach

- przeghdy artystyczne LO

- lekcje wychowawcze dotygee
kultury regionu

- dziatalng¢ ekologiczna

- dziataln@¢ proeuropejska

- historia polskiej flagi, godta i hymnu;

2 majSwieto Flagi
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Znamy wspotczesne
problemy spoteczne

- lekcje wychowawcze dotyeee:
problemu uzalenien, toleranciji,
agresiji, mitgci, konfliktdw w rodzinie
- wychowanie daycia w rodzinie

- programy profilaktyczne

wychowawca, pedagog

-obserwacja zachowania uczniow
- analiza dokumentacji do wyjaienia

Funkcjonowanie w
grupie

- zagcia integracyjne
- wycieczki, pogadanki, obozy

wychowawca, pedagog

obserwacja zachowania uczniéw

Uczestniczymy wyciu
kulturalnym

Lekcje wychowawcze, wystawy,
spektakle, filmy

Wychowawca,
nauczyciele j. polskiego,
wiedzy o spoteczestwie,
historii

Rozmowy z uczniami,

Znamy prawa cztowiek

d_ekcje wychowawcze i wiedzy o

spoteczastwie

Wychowawca,
nauczyciele

Rozmowy z uczniami
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Plan dziatan wychowawczych w klasach Il LO
Cel wychowawczy: UCZN JEST DOJRZALY

Efekty dziatsh wychowawczych:

uczea:

a) jest odpowiedzialny za swoje zachowania, stowa

b) potrafi poprawnie funkcjonowaw grupie

c) wykazuje pozytywne postawy w szkole i poza ni

d) jest zmotywowany do dalszej nauki

€) ma sprecyzowane plaryciowe

f) przejawia dojrza postave patriotyczm i spoteczig ,ma poczucie wspoélnoty z narodem, uczestniczyaiu spoteczno-
politycznym oraz kulturalnym kraju i regionu

g) zna prawa cztowieka

Lp. Cele operacyjne Sposob realizacji Odpowiedzialni 30b ewaluacji
1. | Samorzdna - wybory samorzdu klasowego wychowawca, rodzice, -obserwacja zachowania uczniow
dziataln@g¢ mtodziery |- zapoznanie z regulaminem matur | mtodziez - analiza frekwencji

- analiza biegcych problemow

- wyjazd na wycieczk

- podejmowanie inicjatywy na rzecz
szkoly isrodowiska

2. | Funkcjonujemy w - lekcje wychowawcze i integracyjne] wychowawca, pedagog, |- obserwacja zachowania uczniow
grupie odpowiedzialnéc za stowo, drug psycholog
osole, konflikt pokoley, wartc¢ zycia,
autoprezentacja

- pomoc koleenska

- program profilaktyczny




Znamy wartéc
dalszego ksztatcenia.
Badania zdoln<ri

- ZagcCia pgwigcone istniggcym i
nowo tworzonym placéwkom
edukacyjnym

wychowawca, rodzice,
pedagog, Poradnia
Psychologiczno-

-liczba uczniow zdagych matug,
analiza wynikow matur

zawodowych - analiza informatorow Pedagogiczna
- zagcia n/t zaradzania sopi czasem
w perspektywie matury
- rozeznanie na rynku pracy
Prezentujemy dojrzat | Lekcje wychowawcze i wiedzy o Wychowawca nauczyciele| robserwacja zachowania uczniéw

postavg patriotyczn i
spoteczy

spoteczeéstwie, spotkania z politykam

ipolskiego, wiedzy o
spoteczeéstwie, historii

Uczestniczymy wyciu
kulturalnym

Lekcje wychowawcze, wystawy,
spektakle, filmy

Wychowawca nauczyciele|kfrozmowy z uczniami

polskiego, wiedzy o
spoteczastwie, historii

Znamy prawa
cztowieka

Lekcje wychowawcze i wiedzy o

spoteczastwie

Wychowawca, nauczyciele

Rozmowy z uczniami
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Zalkycznikiem do ogoélnego programu wychowawczego szkpfylany pracy wychowawcow wraz z harmonogramem dzialychowawczych w
poszczegolnych klasach GM i LO.

HARMONOGRAM DZIALAN DORAZNYCH

1. Kontynuowaniescistej wspotpracy z Poligji Straza Miejska (przekazywanie informaciji, pfba o interwengj, profilaktyka).
Komisariat 11l Policji w Gliwicach

ul. Akademicka 14

tel./fax. 231-20-31

Straz Miejska w Gliwicach
ul. BolestawaSmiatego 2a
tel. 986 (32 2316955)

2. Zapewnienie uczniom wymagalym dodatkowego wsparcia pomocy psychologiczno-gegiaznej, organizacja zgjwyrownawczych,
korekcyjno-kompensacyjnych oraz terapii dla dystkéwv (GM).

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gliwicach

ul. Warszawska 35 A

tel. 231-05-69

3. Zorganizowanie spotkania dla uczniow klas GM z gstawicielami Policji i Stray Miejskiej n/t agresji, przemocy i przeptzaci wsréd
miodziezy.

4. Zorganizowanie szkolenia dla rodzicéw ucznidow disleznych n/t Dysleksja, dysgrafia i dysortografjak pomac dziecku?

5. Stata wspotpraca ze szkglstuzbg zdrowia (badania kontrolne, szczepienia, pogadanki
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